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Carmen Messner
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»Die Seeburg ist fiir »Die Seeburg ist fiir »In der Seeburg «Die Seeburg ist fiir »Die Seeburg ist fiir
mich Herzensange- mich ein kraftvoller erfahre ich tiglich mich Hoamat, mich ein Arbeitsplatz,
legenheit und tégliches Ort fiir besondere Freude und Wérme* Gemeinschaft und zu dem ich jeden Tag
Zusammenkommen Begegnungen.’ Barbara fiireinander da sein.” gerne komme*

mit besonderen Roland Martina Sandra
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Ein Zuhause fiir besondere Menschen

EIN BESUCH IN DER SEEBURG IN BRIXEN: Wohnen und Arbeiten im geschiitzten Umfeld — Carmen Messner und ihr Team begleiten Personen mit Behinderung

RIXEN (ih). Sie sind ,,Dia-

manten®, ,Rubine® und
nSmaragde®, gehdren zur
»Phantasiegruppe®, zu ,Mo-
mo*, ,Leila® oderins ,Lo-
tus®: Denn sie sind Menschen
mit besonderen Bedrfnis-
sen. Und die Brixner Seeburg
gibt ihnen ein Zuhause.

Vanino rdumi die Spillmaschine
ein, sorgfiltig IHsst er die vorge-
spiilten Teller zwischen die Me-.
tallstreben gleiten, die Wassergli-
ser komimen in den oberen Korb,
das Besteck in den eigenen Be-
hiilter neben den Tellern. Alltag
eben. Auch fiir Vanino. Mit sei-
nem Mittagsgeschirr und dem
seiner 8 Mithewchner ist die Ma-
schine voll, und er kann sig sin-
schalten. Noch mal iiber die Ar-
beitsfliche in der Gemeinschafis-
kiiche gewischt - und er kann
sich seine Zigarette im Sinnesgar-
ten der Seeburg ginnen.

Vanino ist ein ,Smaragd’ so
heifit seine Minner-Wohngrup-
pe. Sie hat ihre Rume im Erdge-
schoss im alten Ansitz der See-
burg. Dort hat jeder sein eigenes
keines Zimmer, es gibt einen ge-
meinschaftlichen FEss- und
Wehnbereich sowie die Gemein-
schaftskdiche. Die ,Smaragde”
sind sehr selbststéndig, knnen
ihre Aufgaben im Haushalt selbst
iibemehmen und in den Diens-
ten zur Arbeitsbeschéftigung
(Werkstiitten) arbeiten, um sich
etwas Geld dazuzuverdienen. Ein
Team von Sozialarbeitern ist
mund um die Uhr fiir Menschen
mit Becintrichtigung da.

Nach der Zigarette will Vanino
sein Zimmer saugen und wi-

schen, das macht er jeden Tag,
Sauberkeit ist ihm wichtig, Heute
muss er sich aber ein wenig beei-

len, er hat schliefflich Geburtstag. ||

66 wird er. Und das wird am

Nachmittag in der Wohngruppe [\

noch gefeiert — mit Kuchen, klei-
nen Geschenken und Glilckwiin-

schen, Die Leiterin der Seeburg, |
Carmen Messner, hat ihm heute |}
schon gratuliert. Denn sie sind |
sich vor dem Mittagessen anf |

dem Gang vor den: Werkstatten
begegnet. Du hast heute Ge-
burtstag?’, fragt ihn Messner. ,Ja,
schau, hier steht es’, antwortet

Vaning, wihrend er der Leiterin [
stolz seinen Ausweis unter die |

Nase hilt. ,Wie lange wohnst du
schon bei uns?” Vanino weifd es
auf Anhieb: 31,5 Jahre. ;Da bist
du ja linger dabei als ich’ lacht
Messner. :

Carmen Messner leitet die See-

burg seit 25 Jahren. Die Einrich- |
tung fiir Menschen mit Behinde-  §
rung ist wie ein kleiner Betrieb [
mit iiber 100 Angestellten. Fir 35 |
Menschen mit Beeintrichtigung

ist sie ein Zuhause und zugleich |

der Arbeitsplatz. In den 5 Wohn-
gruppen der Seeburg bieten die
Mitarbeiter den Bewohnern eine
kommen 60 externe Klienten in
der Arbeitsbeschéftigung, und 9
Personen werden in der sozialpd-
dagogischen Tagesstitie Phonix
tagsiiber geférdert und betreut.
Vanino st zwar eigentlich
schon in Pension, dennoch zieht
es thn oft zuriick an seinen As-
beitsplatz. Heute werden dort
Teebeutel in ihre Verpackungen
sortiert. Da gibt es Schachteln mit
nur einer Sorte; das ist am leich-
testen. Vanino hat das griine Ku-
vert bekommen. Geschmacks-

Kaffeepause gefillig? Die Bar Viva ist ein beliebter

richtung Lindenblinten. Gewis-
senhaft zahit er mit, denn die An-
zahl pro Schachtel muss auch
hier genau stimmen. Komplizier-
ter sind die Schachteln mit einer
Diese Aufgabe haben heute Tho-
mas und Elsa. Immer 5 Teebeutel
einer Farbe sollen sie in die Ab-
teilungen einsortieren. Damit sie
sich nicht verziihlen, hat jhre Ar-
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Vanino hilft beim Einsortieren.  Resario Multari
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beitserzieherin Miriam eine Vor-
lage zur Unterstiitzung gebastelt.
1,2, 3, 4, 5 auf jedes Feld ein Beu-
tel, dann in die Schachtel.

In der Seeburg gibt es verschie-
dene Werkstitten, in einer wer-
den Kerzen fiir verschiedene An-
lasse hergestellt, in einer anderen
kleine Holzarbeiten gefertigt, die
Gartengruppe pilegt das gesamte
Seeburg-Geliinde, in der Ziind-
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Arbeitsplatz und Treffpunkt in der Seeburg (v.]. Roberta, Sieglinde und Anton).

stoffgruppe werden verschiedene
Anziindhilfen fir Holzdfen und
kieine Deko-Niharbeiten herge-
stellt, in der Weberei Teppiche
produziert und im Bereich der
Serienarbeiten wird unter ande-
rem etikettiert, Juvertiert oder
Materialien verpaclkt. Die Aufird-
ge dazu stellen externe Firmen
im Bezirk Arbeitsbeginn ist
piinktlich um 8 Uhr. Doch jetzt

Romina (ganz rechts).

Carmen Messner {links) und ihr Fihrungsteam Roland, Sandra und

Rosario Multari

macht sich bei den Arbeitenden
der Hunger breit. ,Ich geh jetzt
Mittag essen’, verkiindet Roberta
vor der Zeit. In den Werkstiitten
gehit es zwar ruhig und gelassen
Zu, Zeitdruck und Stress werden
hier in der Seeburg anders wahr-
genommen. Und so fiillt Elsa ihre
Schachtel mit Ingwer/Zioone-
Tee fertig auf. ,Aber jetzt geh ich
essen’; strahlt sie. ©afe Recse webshalien

Rosario Multas



