Struttura sociopsichiatrica, i primi 30 anni del Bartgaishof

Lafestaeil dibattito.
Serve unrisanamento
pergarantireun’alta
qualita del servizio

FABIODEVILLA

VARNA. La strutinra riabilitativa
sociopsichiatrica "Bartgaishof”
compie 30 anni e necessita di
una ristrutturazione per poter
cost garantire anche in foturo
unservizio sempre efficace.

Gliinizi.
Unastrutturanata come servi-
Zio per le persone con malattia

psichica che esiste a Varna dal
1992 e gestita dalla comunita
comprensoriale Valle Isarco.
Per 30 anni qui & stato offerto
un ambiente di vita e di lavoro
protetto, in modo pili realistico
possibile: opportunita di lavo-
roper 25 persone in cucina, pu-
lizia, realizzazioni di cerami-

.che e lavori di giardinaggio do-

ve & stato possibile trovare 11
posti per persone in questa co-
muniti-alloggio. Qui i dipen-
denti offrono supporto so-
cio-educativo e attivita produt-
tive significative. L'obiettivo
del lavoro & quello di supporta-
re le persone a condurre uno
stile di vita indipendente e an-

todeterminato.

Lafestaperi30anni.

Nelle settimane scorse ha avu-
to luogo il 30esimo anniversa-
rio del Bartgaishof dove, per
questa speciale occasione, so-
nostate raccolte idee, pianifica-
tie implementati nuovi proces—
si per il futuro. Non solo, un’oc-
casione questa, per organizza-
re una «festa dell'inconiro e
dell'accoglienza» con le perso-
ne colpite da malattia psichica
e i loro parenti e accettazione
del tema atiuale della malattia
psichica. Spazio anche alle criti-
che, con alcuni riferimenti alla
struttura ormai obsoleta e che

non soddisfa pii1 gli attnali re-
quisiti di un edificio pubblico.
L'edificio si trova leggermente
al disopra il centro del paese, in
una zona un po’ isolatae lonta-
na da occhi indiscreti, immer-
so nella natura. Gli studi dimo-
strano la connessione tra speri-
mentare la natura e ridurre lo
stress, pertanto, un nuovo edi-
ficio pianificato nella posizione
esistente & atteso con benevo-
lenza da tempo. Nell'ambito
della celebrazione, i cui ospiti
d'onore erano gli utentie i loro
parenti, nonché i dipendenti
del servizio, sono state presen-
tate le attiviti e i prodotti del
Bartgaishof. Stiamo parlando

diprodotti a base di argilla, er-
bebiologiche essiccate, teée sci-
roppibiologici. erbe e pianteda
insalata biologiche fresche,

Molte storie diintegrazione.

Spazio anche alle diverse sto-
rie, a volte anche molto toccan-
ti, di coloro che sono ospitati
all'interno della struttura e i
lungo percorso della riabilita-
zione che hanno dovuto affron-
tare. Un ringraziamento specia-
le & andato ai dipendenti che
hanno fornito questo impor-
tante servizio nel corso degli
anni con la loro umanita e pro-
fessionalita. Tra gli interventi
dei dirigenti presenti & stata

inolire sottolineata I importan-
za della collaborazione con tut-
te le aziende private e pubbli-
che, che sono un prerequisito
per consentire il reinserimen-
to, linclusione e la partecipa-
zione alla vita sociale delle per-
sonecon malattia psichica. An-
che a Vama ci sono progetti di
inciusione: progetti di occupa-
zionecol Comune e altre azien-
de private, proprietari di appar-
tamenti privati, la Caritas par-
rocchiale, lavori commissiona-
ti per aziende private, I'ordine
per la cura della cosiddetta “lu-
macaabasedierbe” nella strut-
tura Kneipp.
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