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Frau Wielander, in Kiirze star-
tet der Frauenhausdienst eine
Informationskampagne, um die
Beratungsstelle fiir Frauen in
Gewalisituationen bekannter zu
machen. Was war der Anlass?

BARBARA WIELANDER: fm Vorjahr
feierte das Brixner Frauenhaus
sein 15-jihriges Bestehen. Wir
wollten dies zum Anlass nehmen,
wm aufl die steigende Anzahl von
Frauen, die hiosliche Gewalt er-
fahren, aufmerksam zu machen.
In der Vorhereitung der Feiedich-
keiten, die dann coronabedingt
um ein Jahr verschoben werden
mussten, wurde uns aber bewusst,
dass wir den Fokus nicht auf das
Fravenhaus selbst, sondern viel-
mehr auf die Beratungsstelle legen
miissen. Diese ist nicht so bekannt
wie sie sein sollte.

Was genau ist die Beratungs-
stelle?

Die Beratungsstelle gibt es seit
1999 und ist ein Dienst des Frau-
enhausdienstes der Bezirksge-
meinschaft Eisacktal, Die Bera-
wngsstelle ist eine dffentliche
Anlaufstelle fir alle Frauen, die
Gewalt erleben. Wir unterstiitzen
Frauen in der Entscheidungsfin-
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~ ,Hinsehen,
hinhoren, handeln”

Mehr als 15 Jahre gibt es das Brixner Frauenhaus schon, noch viel ianger die Beratungs-
stelle fiir Frauen in Gewaltsituationen. BARBARA WIELANDER, die Leiterin des
Frauenhausdienstes der Bezirksgemeinschaft, méchte diese noch bekannter machen.

enirbeiten. Es ist mir sehr wichtig
zu betonen, dass nichis geschiehr,
was die Frau nicht will. Es wird
semeinsam geschaut, wie es wei-
tergehen kann. Das Thema s
hochsensibel und soll auch so
behandelt werden. Die Betroffe-
nen miissen sich darauf verlassen
kénnen, dass das, was bei uns
deponiert wird, auch hier bleibt.,

Was ist hdusliche Gewalt?

Es gibt vier Formen der hiusli-
chen Gewalt: physische, psychi-
sche, sexuelle und Skonomische,
Es ist oft schwer, hier Grenzen
zu ziechen, deshalb wissen die
Frauven oft auch nichr, wann der
richtige Zeitpunkt ist, sich an die
Beratungsstelle zu wenden. Ein
Schubser, ein scharfer Ton oder
die Kontrolle iiber das Einkom-
men — das alles kann schon der
Beginn von hiuslicher Gewalt
sein. Oft ist es so, dass hiusli-
che Gewaltsvom Freundes- und
Bekanntenkreis zwar gesehen,
aber nichis unternommen wird.
Auch Drittpersonen kinnen sich
an die Beratmungsstelle wenden,
damit man gemeinsam Uberdegen
kann, welche weiteren Schrii-
te getiligt werden kiinnen: Soll
man die Berroffene ansprechen?

Fota: Okar Zingorle

Barbara Wielander: .Ein Schubser, ein scharfer Ton oder
die Kontrolle dber das Einkommen - all das kann schon

der Beginn von hauslicher Gewalt sein®

Wir haben in Brixen schon Gfters
einen Infostand am 23, Novem-
ber aufgestellt, dem Tag gegen
Gewalt an Fraven. Hever wollen
wir auch die Peripherie errei-
chen: Ab Ende Okiober werden
wir in allen 13 Gemeinden der
Bezirksgemeinschaft einen Stand

hen, hinhiren und handeln — die
Gesellschaft, die Politik und auch
die Wirtschaft. Hiusliche Gewalr
ist keine Privatangelegenheit —es
muss auf breiter Ehene gehandelt
werden, nur wir Mitarbeiterinnen
des Franenhausdienstes schaffen
e5 nicht,

Privatangelegenheit — es muss

auf brei ter Eocnp gehandﬂﬁ werden, nur wir Mitarbeiterinnen

schaffen es nicht” _ssses wiende;

dung, um der Gewalt zu entflie-
hen. Wir kliren auf, was alles in
den Bereich hiusliche Gewalt
fillt, Die Frauen melden sich bei
uns dber unsere Griine Nummer
oder direkt in der Beranungsstelle.
Die Beraung erfolgt anonym; wer
den Namen nicht preisgeben will,
wird rrotzdem beraten. Gemein-

sam versuchen wir, Antworten auf

Fragen zu geben, Losungen zu
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Soll man ihr empfehlen, sich an
die Beratungsstelle zu wenden?
Viele wissen leider auch nichy,
dass es eine Anlaufstelle gibt, an
die man sich mit solchen Fragen
wenden kann,

Inwiefern hilft diese Kampagne
nun, die Beratungsstelle bekann-

ter zu machen?
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aufstellen und gemeinsam mit
den Biirgermeistern sowie Ge-
meindereferentinnen Gadgets und
Flyer verteilen. Wir wollen mit
der Bevilkerung ins Gesprich
kommen. Am 25. November
werden wir in der neuen Stadt-
hibliothek in Brixen eine Podi-
umsdiskussion organisieren, um
iiber dieses Thema zu diskutieren,
Wir missen alle gemeinsam hinse-

Alle zusammen milssen er-
arbeiten, was wir tun kinnen,
welche Handlungen anstehen,
wer in die Verantwortung gezogen
werden kann und wie wir bei
diesem Thema noch hellhdriger
und sensibler werden kinnen.

Das heiBt, wir alle miissen ge-
nauer hinsehen und auch inter-
agieren?



Ja! Wir miissen hellhérig werden,
wenn uns Preundinnen oder Be-
kannte Vorfille erzihlen, die uns
vielleicht anfangs auch eher als
Lappalie vorkommen. Hiusliche
Gewalt schieichr sich langsam
an, sie beruht auf einem unglei-
chen Machtverhiltnis zwischen
Mann und Frau. Fs gibt immer
noch Minner, die sich erméichrigt
fiihlen, sich iber die Frau und
ither die Familie zu stellen und
Handlungen zu setzen, die niche
aul Augenhthe passieren. Zu Be-
ginn der Beziehung, in der ersten
verliehtheir, wird dies gerne von
der Frau als Beschizerinstinkt
interpretient; erst spiter wird es
als Gewaltakt, als Ubergriff wahr-
genommen.

... umd was passiert dann?

Hiusliche Gewalt ist eine Straf-
tat, s0 ist es im Strafgesetzbuch
festgehalten, Es kann jederzeit
Anzeige erstattet werden, dann
werden weitere Scluitte gesetzt
—iiber das Gericht. Der Beratungs-
dienst ist die eine Schiene; um die
strafrechtlichen Angelegenheiten
kiimmert sich die Justiz. Bei einer
Anzeige werden die Fraven auch

 Fokus M

Was ist
hausliche Gewalt?

Physische Gewalt: Ohrfeigen,
Faustschiage. Tritte, StiiBe, Wir-
gen, Fesseln, Angriffe mit Waffan
aller Art oder mit Gegenstanden,
bis hin zu Morddrohungen und
Mord ...

Psychische Gewalt: Drohungen,
sich selbst, der Partnerin, den Kin-
dern etwas anzutun. Drofungan,
die Kinder wegzunehmen. Beleidi-
gungen, Demitigungen, LAcherlich
machen in der Offentlichieit ...
Soziale Gewalt: Die Isclation

des Opfers von Familie und
Freundeskreis, die Kantrolie der
Kontakie, Vierbot von Kontakten,
Einsperren ...

Sexuelle Gewalt: Notigung,
Vergewaltigung oder Zwangspro-
stitufion ...

Finanzielle Gewalt: Arbeitsver-
bate oder Arbeitszwang, alleinige
Kontrolke der Finanzen durch den
Tater, also: Das Erzeugen von
finanzieller Abhangigkest . ..

Beratungsdienst bei

Griine Nummer (24 Stunden):
BO0 601 330

Beratungsstelle: 0472 820587

von uns begleiter, wenn sie das
wiinschen — wir stiirken ihnen
dabei den Ricken.

Hat hdusliche Gewalt durch Co-
rona zugenommen?

Das kann ich mit einem klaren
Ja beantworten. Auch wenn wir
withrend der beiden Lockdowns
nicht wirklich mehr Anrufe erhal-
ten haben, wissen wir Giber Dritte,
dass es zu viel mehr Ubergriffen
gekommen ist. Wenn der Keim
dieses Umgangs bereits in der
Familie steckt, kann es durch Klei-
nigkeiten zum Ausbruch kommen
— Corona hat dies beglinstigt.
Nach dem ersten Lockdown
haben wir dann viele Anfragen
erhalten: Viele Frauen muteten
sich keinen zweiten Lockdown
Fusammen mit ihrem Partner auf
engsiem Raum zu., Wihrend des
ersten Lockdowns haben die Frau-
en die Situation noch ausgehalten,
danach haben sie sich gemeldet.

Welche Rolle spielt dann das
Frauenhaus?

Wenn sich Frauen in Siteationen
hefinden, in denen es gefihrlich
wird, weil sie Aggressionen be-
fiirchten, weil sie sich beispiels-
weise rennen wollen, dann mel-
den sie sich bei uns, Die Zeit der
Trennung ist die gefihrlichste Zeit,
in der wir den Frauen — auch mit
ihren Kindern — einen Platz im
Fravenhaus anhieten kiinnen. Es
ist wichtig zu sagen, dass die Frau
freiwillig ins Frayenhaus geht!
Diese Enmischeidung liegt einzig
und allein bei der Frau selhst. Dort
lainn sie sechs Monate bleiben;
wenn sie allerdings nachher keine
Alternative hat, kann der Zeitraum
auch verlingert werden. Das ist
leider immer hiufiger der Fall,
weil es fir die Fraven schwer
ist. eine bezahlbare Wohnung
oder eine passende Arbeitssielle
zu finden.

Wo befindet sich in Brixen das
Frauenhaus?

Dras ist sireng geheim. Das Brix-
ner Fravenhaus besteht aus acht
Kleinwohnungen — wie ein Kon-
dominium, nur mit strengen Re-
geln: Man darf keinen Besuch
empfangen. sich nicht dorthin
begleiten lassen, und jede Be-
wohnerin muss dafiir sorgen, dass
der Standon geheim bleibe — zum
Schutz fiir sich selbst, aber auch
fiir die anderen.

Wie viele Frauen leben derzeit
dort?

Derzeit sind es sechs Fraven und
acht Kinder. In Brixen wurden von
Anfamg 2021 bis jetzt 24 Frauen
aufgenommen — das sind mehr als
im ganzen vorigen Jahr. 106 Frau-
en wurden landesweil in gines der
fiinf Fravenhiuser aufgenommen

Die Beratungsstelle fir
Frauen in Gewaltsituatio-
nen begleitet Frauen auch
anonym

— 15 davon kamen 2us dem Bezirk
Eisacktal. Zum Vergleich: 2020
haben wir in Brixen 15 Frauen neu
aufgenommen. 84 Frauen haben
sich 2020 an die Beratungssielle

Brixen gewandt; rund 70 Prozent
davon sind einheimische Frauen,
30 Prozent haben einen Migrati-
onshintergrund. Tm Frauenhaus
werden mehr Fraven mit Migrati-
onshintergrund als Einheimische
aufgenommen — das hat einen ein-
fachen Grund: Die Einheimischen
haben mehr Ressourcen. Bevor sie
ins Fravenhaus gehen, kommen
sie bei Freunden, Familie oder
Bekannten unter. Zudem gehen
sie in den meisten Fillen einer
Arbeit nach — und bekommen
auch wesentlich schneller eing
Wohnung auf dem freien Markt.

Was ist abschlieBend Ihr Appell
an die Gesellschaft?

Hinsehen, hinhéren und handeln!
Hiiusliche Gewalt geht uns alle
an, Uher die Griine Nummer sind
wir 24 Stunden am Tag erreichbar.
Wir haben zwar keine Handhabe,
wenn in einer Familie viel gestrit-
ren wird, denn wir konnen nicht
einfach hingehen und interagie-
ren. Was wir aber wn kénnen, ist
beraren, informieren und dazu
heitragen, dass hiusliche Gewalt
erkannt und benannt wird. I
evi.hilpold@hrixnerinfo
Leserbriefe an: echo@brimerinfo




